
Menù invernale DON BOSCO ELEMENTARE 2022/23
Dieta: AAA Menù Standard Tipologia: Bambini

In vigore dal: PASTO VEICOLATO10/10/2022PranzoServizio:

4° Settimana2° Settimana1° Settimana 3° Settimana

Ravioli ricotta e spinaci olio 
extra vergine e salvia

Frittata al forno
Carote julienne

Frutta fresca

Pipe BIO al pomodoro e carote
Frittata al forno

Bieta BIO al tegame
Frutta fresca

Riso all'olio e Grana Padano 
DOP

Uova strapazzate
Spinaci BIO al tegame

Yogurt alla frutta

Pizza Margherita
Prosciutto cotto S/P e S/C *
Carote all'olio extravergine

Frutta fresca

L

Penne BIO al pomodoro
Filetto di merluzzo all'olio di 

oliva e limone
Fagiolini BIO all'olio di oliva 

extravergine
Frutta fresca

Risotto alle zucchine
Filettone di merluzzo panato

Insalata verde
Frutta fresca

Gnocchi di patate al pomodoro
Battuta di pollo croccante agli 

aromi
Cappuccio julienne

Crostata alla marmellata di 
albicocca

Zuppa di fagioli con pasta
Frittata al forno
Patate al forno
Frutta fresca

M

Fusilli BIO alla zucca
Bocconcini di pollo al limone

Spinaci BIO all'olio
Macedonia di frutta fresca

Pizza Margherita
Prosciutto cotto *
Carote julienne

Frutta fresca

Farfalle BIO al ragù di verdure
Stracchino

Fagiolini BIO all'olio di oliva 
extravergine
Frutta fresca

Pipe BIO con crema di piselli
Mozzarelline

Insalata verde e mais
Frutta fresca

M

Riso all'olio e Grana Padano 
DOP

Hamburger di manzo
Insalata verde

Yogurt alla frutta

Pastina in brodo vegetale
Battuta di tacchino gratinata al 

rosmarino
Patate al forno
Frutta fresca

Panino con hamburger di manzo
Pomodori in insalata

Insalata verde
Frutta fresca

Tagliatelle al pomodoro
Arrosto di tacchino FREDDO

Bieta BIO al tegame
Yogurt alla frutta

G

Passato legumi con orzo
Asiago

Broccoli all'olio
Frutta fresca

Sedanini BIO al pomodoro e 
zucchine

Mozzarelline
Carote all'olio extravergine

Yogurt alla frutta

Crema di zucca e porri con riso
Filetto di merluzzo all'olio di 

oliva e limone
Piselli al tegame

Frutta fresca

Risotto alla parmigiana
Merluzzo gratinato al forno

Carote julienne
Frutta fresca

V

20/09/2022


