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Positivo al Covid-19

Cosa fare in caso di test positivo

Se hai effettuato un test diagnostico (molecolare o antigenico) con esito positivo

non occorre piu osservare la misura dell'isolamento.

Come per gran parte delle infezioni respiratorie, si raccomanda di osservare

alcune precauzioni di seguito riportate:

e indossare una mascherina chirurgica (o FFP2) in caso di contatto con altre
persone

se sono presenti dei sintomi, rimanere a casa fino alla guarigione

lavare in maniera corretta le mani

evitare ambienti affollati

evitare il contatto con persone fragili, con ridotte difese immunitarie, donne in

gravidanza

e evitare di frequentare ospedali o residenze sanitarie assistenziali (RSA)

e informare le persone con le quali hai avuto un contatto stretto poco prima
della diagnosi. In particolare se queste persone sono anziane, fragili e con
ridotte difese immunitarie

e contattare il proprio medico curante se i sintomi non si risolvono dopo 3 giorni
0 se le condizioni cliniche peggiorano

Contatto stretto Covid-19

Cosa fare in caso di contatto stretto con un soggetto positivo al Covid-19

Se hai avuto un contatto stretto con un soggetto positivo al Covid-19 non si
applicano misure restrittive.
Si raccomandata di:
e evitare il contatto con persone fragili, con ridotte difese immunitarie,
donne in gravidanza
e |'esecuzione di un test all'eventuale comparsa di sintomi (febbre, tosse,
mal di gola)

Scansiona il

codice per

ulteriori
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